MITTWOCH, 07.10. - DIENS

TAG, 20.10.2020

BIO-ANGEBOTE

Wir geben die MwSt.-Senkung in vollem Umfang an Sie weiter.
Ihr Einkauf wird an der Kasse entsprechend rabattiert.

Trauben,
weild oder rot

2 Sorten: Italia oder Red Globe,
aus Italien, HKL 11

jelkg
ANGEBOT -
Neue Ernte
o ' ANGEBOT
e i / YOGI TEA
\, f 4.99 Ayurvedischer Tee
Krauter- und Gewlirzteemischung,
dennree verschiedene Sorten
Feigen " Natural je Packung (17 Btl.) 100g=514-666)
sonnengetrocknet,
aromatisch-sifter Genuss e

solNaturkost

!{ Bothfeld

natinkich

*Der Jeweilige Nachlass steht auf dem Kassenbon. ?wf berien!
Nicht rabattiert werden Tabak, Presseartikel, Gutscheine und Pfand.

500 g (1kg=998)

! "
NATURLY’

ORGANIC

VEGAN BLOCK

VEGANES

1 ag
®
NATURLI
Vegane
Butteralternative

als Block oder Streichfett, ohne Palmfett

200 g /225 g(100g=0.70/062)



% - oo
Eine Besonderheit aus Okoziichtung - y o Bs I & G EM U s E

nur solange Vorrat reicht.
Mehr Infos unter

Kernkratt.ja-bitte.de/brokkoli Alle Angebote auf dieser Seite sind gultig von

Mittwoch, 07.10. - Dienstag, 13.10.

Brokkoli

Sorte Rasmus,
aus Deutschland

‘ 29
Spitzpaprika, rot 4°

4.

ANGEBOT

aus Spanien oder Griechenland,
HKL I

lkg

AN
L
EIOPARE,
Champignons

aus Deutschland

lkg

Pflaumen 2 .99
®

Sorte Angeleno,

aus Italien oder Spanien

lkg

Von Mittwoch, 14.10. bis Dienstag, 20.10.
finden Sie neue Angebote in Ihrem BioMarkt!



Veggie-Vielfall
bei uns

P HAFER

drink

Vegetarische oder vegane
Ernéhrung muss keineswegs
langweilig oder eintonig sein.

Mit unserem grofien Sortimentan
vegetarischen und veganen
Produkten bringen wir Abwechslung
in lhren Speiseplan.

s ; 4 | 8
- ANGEBOT |
dennree W gk_‘; ANGEBOT

Haferdrink Barista

Haferdrink Natur
aus Bio-Vollkornhafer und Bio-Sojabohnen
hergestellt, lasst sich besonders gut aus Bio-Vollkornhafer hergestellt, als
aufschaumen und ist daher perfekt fir erfrischendes Getrank, zum MUsli sowie
Cappuccino und Latte Macchiato geeignet, zum Kochen und Backen, von Natur aus
von Natur aus laktose-und milcheiweiffrei laktose-und milcheiweiflfrei
11 il

Sojabohmen

o B - ams furopa

1 99

Wheaty Sojabohnen sind wahre Multitalente. Umso
A f h - 69 besser, wenn diese dann auch noch aus Europa
ufschnitt dennree 1 kommen. Der Anbau von Oko-Sojabohnen
bissfester Aufschnitt aus Seitan, 3 Sorten: f nahm 2020 in Deutschland um 27 % zu.

Veganslices Salami-Art (wlrzig-pikant), TO u

Veganslices Chorizo-Art (wlrzig-feurig)

oder Sucuk-Art (kraftig gewtirzt) verschiedene Sorten, ideal als

Brotbelag oder angebraten zu — =3
80g/100 g (100g=249/1.99) Nudeln, Reis oder Kartoffeln
4
200 g /250 g (100g=085/0.:68) FUVOI"\e’}’
orgomig-hio
Soyar. Vewnilla. rovmme'g

Orqomic-hio
i Skyr Style
' Bio- Frucht uar“ ) ) Soqa @
erTireen o € s
— i ; R.M'
AN P ATU R l“*h x
RIE\$ Bio- Fruchtqal“" 1 50090 £ wotia _@
g

1 .99

0 75 ' o 69 Provamel e
ANDECHSER NATUR ANDECHSER NATUR -

ANGEBOT Joghurt'
Frucht- oder Sahne-Pudding' Alternative
Vaniuequark 2 Sorten: Schoko oder Oder Skyr Style

Vanille (echte Bourbonvanille),

ohne Aromazusatz, 10 % Fett verschiedene Sorfen

verschiedene Sorten, mit Rahmjoghurt
verfeinert, 20 % Fett

e 150 g (100 5= 046) 400 g /500 g (1 kg=4.98/3.98)

je 150 g (100 g=0.50)




ANGEBOT

Kase Rebellen

Pfeffer Rebell

Osterreichischer Schnittkase, wirzig,

mit ausgesuchten Pleffersorten verfeinert,
aus Heumilch, laktosefrei,

10 Wochen rindengereift,

mit tierischem Lab, mind. 50 % Fetti. Tr.

100g

BASTIAANSEN

Ziegenkase

mit Rosmarin

niederlandischer Schnittkase, fein herb,
laktosefrei, 6 Wochen rindengereift, mit
mikrobiellem Lab, mind. 50 % Fetti. Tr.

100g

) Lupine

¥

/%

Neue Sorte

Lupinen
VEVAPCICI

alberts
Lupinen-

Spezialitat
verschiedene Sorten, laktosefrei

je 200 g (100g=150)

ey
alberts '@

B3 Lupine

2_99'

SOBBEKE

Waldkase

deutscher Schnittkase, fein nussig, wirzig,
6 Wochen rindengereift, mit mikrobiellem
Lab, mind. 50 % Fetti. Tr.

1 .79

ANGEBOT

100g
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BIOSUISSE

Schweizer
Kasespezialitaten

BIO-Senner

Hartkése, aromatisch-wirzig,
laktosefrei, 3 Monate rindengereift,
mit tierischem Lab, mind. 48 % Fetti. Tr.

[ 4
2.49

100g

GreenGPSCear
Solereiliileice
N S T e -

Green@FiCeare

vﬁ: ‘oﬁ@ﬂ YO Ty ‘if L

e
®
Green Heart
Frischecreme

verschiedene Sorten,
auf Soja- oder Mandelbasis

je 150 g(100g=1.13)

oy
ANDECHSER
NATUR

Bio -
Ziegencamembert
s

1.9

ANDECHSER NATUR

Ziegencamembert

dsterreichischer Weichkase,
aromatisch-wirzig, edelschimmelgereift,
mit tierischem Lab, mind. 50 % Fetti. Tr.

74

1008

alberts =

Lupinen k&nnen mithilfe von Kndllchenbakterien

Stickstoff binden. Sie sind daher nicht nur eine tolle

Abwechslung auf dem Speiseplan, sondern tragen
auch zur Bodenfruchtbarkeit bei.

L O
©



VERDURA BIO VEGAN i

MIT BIO-DINKELBODEN

VEGETARIANA

MIT BIO-DINKELBODEN

Naturiand
dennree

Pommes Frites
oder Wedges

auf ausgewahlte Pizzen
knuspriger Genuss aus deutschen
Bio-Kartoffeln, ungesalzen, von fOHOWfOOd

W Batkelenlne Gillsise “Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.
tiefgefroren

450 g /600 g(1kg=3.31/248)

e luu be—~
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o | — g ) v 2 KOKOS

SUPPE,

~ ; R4 29 ProLaTerre

florentin 3.
ROSE Biomanufaktur ANGEBOT TOfu SpeZIalltat

Hummus verschiedene Sorten

Frische Suppe
aus pUrierten Kichererbsen .
und Sesampaste (Tahin), Oder Elntopf

verschiedene Sorten

120 g - 180 g(100g=166-111)

verschiedene Sorten, fir die schnelle Kiiche
170 g /200 g(100g=146/1.25) 7U Hause, im Buro oder fur zwischendurch

400 g/ml (1kg/1=823)
420 g (1kg=7.83)

ANV
ad
Naturiond ’ %
Fair I-'nscha T
Frische fettarme
Berchtesgadener Land ]
| Mm
i | o
Frische Gadly) ALPENMILCH e

Alpenmilch

2 Sorten: Vollmilch (3,5 % Fett) oder
fettarm (1,5 % Fett), homogenisiert,
halt extra langer frisch

Ziegenmilch oder | ‘
Ziegenheumilch-Joghurt

Ziegenmilch: samtig-vollmundig, mind. 3 % Fett,

jell Ziegenheumilch-Joghurt: fein-cremig, mind. 4 % Fett

400 g /750 ml{1kg=4.98/11=265)



dennree

Tomatensauce

2 Sorten: Sugo Pronto (fruchtig-
aromatisch) oder Sugo Piccante
(herzhaft-pikant), aus sonnen-
gereiften italienischen Tomaten
hergestellt

: ANGEBOT
dennree

Hartweizen-Nudeln

j&340 g(1kg=324)

original italienische Pasta,
im 1-kg-Vorteilspack, 2 Sorten: Linguine oder
Spaghetti, jeweils Hell oder Vollkorn

jelkg

| Beltane

Thai Curry

S T pas
RAPUNZEL S .
1.7

Kokosol fishig :
natly, intensiv-aromatisch, ideal zum FertlggeﬂCht Beltane
Braten, Backen und Frittieren geeignet . 3
verschiedene Sorten, Gewu rzm|SChung
432 ml(11=1039) fir die schnelle Kiiche o go
s, biofix

]2 400 g (1kg=448)

verschiedene Sorten, z. B. Thai Curry
oder Chili con Carne

je Packung (100 g=8.06-4.20)

baptangiy Nicht nur die gesunden Hanfsamen machen Nutzhanf

immer beliebter. Durch ihre tiefreichende Pfahlwurzel kommt
die Pflanze besser mit Trockenheit klar. Aus den Hanffasern
werden Seile, Papier oder Textilien hergestellt.

Hanfsamen

geschalt, stflich und nussig,
mit hochwertigen Omega-3-Fettsauren,
ideal in Smoothies, Im Joghurt

sowie als Topping fir Muslis, Salate,
sUfte und wilrzige Speisen

GESCHALT

150 g(100g=2.53)

& Q

HANFSAME
3
1
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BIO PLANETE

Olmiihle Moog seit 1984

Essen verandel
die Well

Als erste reine Bio-Olmiihle Europas verarbeitet
BIO PLANETE seit mehr als 35 Jahren Saaten, Nisse und
Kerne zu hochwertigen Olen. In den 70 verschiedenen
Olen stecken nicht nur viel Erfahrung, Kompetenz und
Leidenschaft, sondern auch die Vision von einer besseren
Welt. BIO PLANETE legt deshalb grofen Wert auf vertrau-
ensvolle Partnerschaften mit dkologischen Landwirten
vor der eigenen Haustlr und in der ganzen Welt.

Das Olivenol zum Beispiel stammt aus der portugiesischen
Region Alentejo, wo die Oliven in biodynamischer
Landwirtschaft kultiviert werden. BIO PLANETE steht

in engem Austausch mit dem Familienbetrieb, der die
Oliven ausschlieldlich tagstiber mithilfe schonender
Ruttelmaschinen oder per Hand erntet. Dieser naturnahe
Landbau schitzt die Vogelwelt und garantiert gleichzeitig
hochste Qualitat.

==
1]
us =3
LOSREER i
W seleLaerEin
VITATREND= ‘

6-Korn-Floc!

4

BIO PLANETE
Oimihle aag 2a¥l 198 -

BI1O PLANETE
Ditwakle Meoop osit 1985

o 18 .

Q]ivenlél
fruchtig Olivensl
ooy mittel fru(‘hli'g

o b2

BIO PLANETE

Olivenol

nativ extra, 2 Sorten:
mittelfruchtig oder 9 99
fruchtig, vielseitig ein- S
setzbar und bekémmlich

jell

Grunderin Judith Moog

INDISCHE
FLOHSAMEN- 4-Korn-Flocken ‘13@]
= - vegetable chips

e N 5 99
®

niixed varie

2l 1.79

929

VITATREND 10
SPIELBERGER ANGEBOT GO PURE ANGEBOT

Flohsamenschalen { Y : \
Getreideflocken Gemiisechips

mit stillem Wasser, naturbelassenen

Obst- oder Gemilsesaften verrihren

oder Uber das FruhstlicksmUsli streuen,
gluten- und laktosefrei

300 g (1kg=1997)

2 Sorten: 4-Korn- oder 6-Korn-Flocken,
als Grundlage fur Muslis, Bratlinge,
Sukspeisen und Suppen, schonend gewalzt

je 500 g (1 kg=3.58)

verschiedene Sorten, in Sonnen-
blumendl knusprig gebacken

80 g /90 g(100g=2.49/221)



RAPUNZEL

Brotaufstrich
sSamba“

verschiedene Sorten, besonders hoher
Nussanteil, mit Vollrohrzucker gestfst

je 250 g (100 g=1.60) ! '.

i

SosNeNTOR

e -
MOUNT AIAGEN /
oL
PAPUR

NEUGUINER M()UN%“;J:\(;LN'
: ARABICA
= KAFFEE
SONNENTOR 2 .49 -
Krautertee L ff
Instant-Kaffee
verschiedene Sorten
- 2 Sorten: Arabica entkoffeiniert
e Packung (18 Btl.) (100g=13.83-9.22
J el (e ) oder Papua Neuguinea mit Koffein
jel00g

A —

barnhous¢

hd

RAW-BITE

THE ORGANIC FRUIT SNUT BITE

: RAW-BITE

THE ORGANIC FRUIT & NUT BTTE
PEANUT

RAW BITE 79

- TR , 1.99 Fruchtriegel

barnhouse VIVANI verschiedene Sorten,
leckerer Snack flr unterwegs und
Kru nChy 2 99 SChOkOIade zwischendurch, ohne Zuckerzusatz
°

Knuspermisliin verschiedene Sorten je 50 g(100g=358)
verschiedenen Sorten

80g/ 100 g(100g=249/199)

je 375 g(1kg=7.97)
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Bohlsener Miihle T

Haferlinge
oder Dinkelkekse

verschiedene Sorten

je 125 g(100g=1.19)

Bohlsener Miihle

Snackebrot

knuspriges Brotgeback, mit
Sonnenblumend! verfeinert,
verschiedene Sorten

je 200 g(100g=1.00)

1.9

ANGEBOT

ZWERGENWIESE

a8 Fruchtaufstrich
,»FruchtGarten“

OVEsE f ZWERGENWI

IWERGENWIESE' i .
m p verschiedene Sorten,
nhfGul & .

» ; _ ZWERGENWIES! ‘j mit 70 % Fruchtanteil

: ) | / und Agavendicksaft gestift
je 225 g (100g=111)

W

ANGEBOT

Allos

Brotaufstrich
,aufs Brot*

verschiedene Sorten, extra cremig
gerthrt, auch als Dip, zum
Verfeinern von Pasta-Gerichten oder

Saucen geeignet
ANGEBOT

je 140 g (100g=129)

Bauck HOF

Brotbackmischung

verschiedene Sorten

475g /500 g (1kg=629/5.98)



3=

Geschéfrs"fuhrer Matthiasund Thomas Maier ¢

BEUTELSBACKHER

Frucht- und Gemiisesafte

[re Finklang
mil der Nalur

Der 1936 gegrundete Familienbetrieb Beutelsbacher
Fruchtsaftkelterei produziert seit 1951 Bio- und Demeter-
safte. Als Pionier bieten sie schon lange ausschliefRlich
GemlUsesafte und Gemusemischsafte aus samenfestem
Saatgut an. Denn im Unterschied zu Hybridsaatgut bildet
dieses Saatgut Samen, die nach der Aussaat auch in der
2. Generation die gleichen Eigenschaften aufweisen.

So kann der Bauer sein eigenes Saatgut erzeugen und
ist unabhangig von groften Konzernen. Mit den Brudern
Matthias und Thomas Maier wird das Unternehmen
bereits in dritter Generation gefuhrt.

,No plastic” ist bei Beutelsbacher seit iber 80 Jahren
gelebte Kultur zugunsten der Produktqualitat: Aus Prinzip
verwendet der Betrieb Mehrwegflaschen aus Glas statt
Plastik oder Weichpackungen. Mullvermeidung ist das

auf ausgewéihlte Safte oberste Ziel, um Ressourcen zu schonen und im Einklang
von Beutelsbacher mit der Natur zu produzieren.

“Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.

Bodega Enguera

Castillo de Enguera

spanischer Rotwein,
trocken, kraftig-vollmundig,
fein-wirzig am Gaumen

0,75 L(11=9.
@ Mit der Griindung des Weingutes Bodegas =

Enguera erfullte sich Pedro Pérez 1999 seinen
Traum, aus gesunden Béden und vitalen Reben
Weine mit hdchsten Anspriichen zu keltern.
Inzwischen arbeitet mit Juan Ramén Iglesias
Pérez schon die dritte Generation an der Idee.

Der Wein passt hervorragend zu
Wildgerichten.
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B ANGEBOT
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Osterreichischer RIgaE
Cantina di Colognola Landwein ’
ltalienischer Wei Mineralwasser
ta ienischer ein trocken, 3 Sorten: Grlner Veltliner

”" Sole“ (weil), Welschriesling (weit) oder 2 Sorten: Naturale (phne Kohtgnséure)
Zweigelt (rot) oder Medium (wenig Kohlensaure), aus

; dem alpinen Hochgebirge Stdtirols
trocken, verschiedene Sorten, je 11|+ Pfand

z. B. Chardonnay, blumig-frisch jell|+Pfand

je 0,75 11=532)

o)
AUS DER @ Sl

ANGEBOT
DROGERIE _
P cATTER
A— T U T CR—

Gesichts- oder

= VITAMIN B17

v i
e i

Korperpflege
q verschiedene Sorten
100g
QANT SANTE 7 150 ml -300 ml(11=5330-2663)
‘g 0
4 o
B natracart .
?{EE:‘&“ g | A ECO by o6
i R
“,"”‘,'_."F”» . ZAHNCREME 1 ‘h, Nat‘/

SANTE

Zahncreme oder

i

o ° — Favr amich umd meine gesende Ul
-gel ,,Vitamin B12¢ - ‘ - k
ol o auf ausgewahlte Damenhygiene-Artikel
Zahnfleisch, zertifiziert nach NCS von ECO by Naty, natracare, MEINE WOLLKE,

(Natural Cosmetics Standards)

Bioturm oder Selena Cup

je 75 ml (100 ml =5.99)
*Der rabattlerte Preis ist am Regal ausgewiesen.



B10 FUR JEDEN TAG

UNSERE PREIS-LEISTUNGS-SIEGER
DAUERHAFT GUNSTIG FUR SIE.
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dennree

Vollkorn
Basmati-Reis

aromatisch, leicht nussig,
ideal fir Reispfannen,
Suppen, Salate

oder als Beilage

lkg

Die Preis—Leistungs-Sieger
sind fur Sie im Markt

Uekennzeichnet.

Punkte sammeln & Vorteile genieBen!

In Threm BioMarkt erhalten Sie alles, was |lhnen fur eine gute und
ausgewogene Ernahrung wichtig ist. Doch Sie bekommen bei uns
noch viel mehr - mit der kostenfreien BioMarkt-Card genieBen
Sie viele Vorteile und Service-Extras, die sich bei jedem Einkauf
fur Sie als Karteninhaber bezahlt machen.

Erfahren Sie mehr unter www.biomarkt.de

} / / *Nur in teilnehmenden Mérkten.

ETS

@

l BioMarkt Naturkost Bothfeld
SutelstraBe 25 | 30659 Hannover
atu rkOSt Telefon 0511- 647 72 52
B Ot h fe l d info@ naturkost-bothfeld.de
wnbich  Offnungszeiten
?Wr berohen ' Mo—Fr 8.30-19.00 Uhr

Sa 8.30-16.00 Uhr

I_ﬁiuT

[ www.blauer-engel.de/uz195 J
Dieses Druckerzeugnis ist mit

dem Blauen Engel zertifiziert!

hen Mengen und nur

treten durch den Geschéftsfilhrer Thomas
Greim, Hofer Strale 11, D-95183 Tépen.

Einzelne Angebote nichtin allen teil-
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