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 BIO-ANGEBOTE

. Clementinen oder
e Satsuma

aus ltalien, Spanien oder Griechenland, HKL II

jelkg
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Kaffee

H e 66
»Wiener Mischung
Bioland

ganze Bohnen oder gemahlen,

ANDECHSER NATUR aus Arabica- und Robusta-Bohnen,
F h d schonende Rostung, leichte Sdure ; ',‘“

rucht- oder 4 ' e

il e HeiBer Hirsch @l
Saisonjoghurt | o
ot ) S0C AR L verschiedene Sorten, alkoholfrei 3
\zl tzldr Lol ,r T - oder mit Alkohol, fruchtig-wohltuender
f'gsa ,h i ah , glf geoe B|o Warmespender mit winterlichen Aromen . |
Ur mehr Geschmack, 3,8 % Fett Markt
je 0,75 L (11=4,65)

je 500 g (1kg=3,78) | + 0,15 Pfand

Natiurlich gut beraten!



VORTEILS-
PREIS

DIESE WOCHE
e | Mi23.11.-Di 29.11.

Sorten o
Unsere Obst- & Gemuseangebote

Netz aus 100 %
Zellulose

lose, 1 kg
Bioland

Rosenkohl

lose oder im Zellulose-Netz, aus 500-g-Netz
Deutschland oder den Niederlanden (1kg=4,98)

Naturland

aus Italien oder Spanien

= A

Strauchtomaten

aus Spanien oder Israel, HKL Il

Stiick
l1kg

Netz aus 100 %
Zellulose

~.'_ '

Kartoffeln

verschiedene Sorten,
aus Deutschland

Granatapfel

aus Spanien, Italien oder
Griechenland

je 1,5-kg-Netz (1 kg=1,33)

Stiick

NACHSTE WOCHE

- Mi30.11.-Di 06.12.

Neue Angebote. . Die besten

Vorbeischauen lohnt sich! tagesaktuellen
Preise fiir Sjel

Im Markt oder hjer-




ALLOS

Pflanzlicher Drink

verschiedene Milchalternativen auf pflanzlicher
Basis, pur genieRen, zum Misli sowie zum Kochen
oder Backen, laktosefrei und vegan

jell

DENNREE

SiiBrahm
Butter

aus frischem Rahm,

82 % Fett

250 g (1kg=10,76)

RACHELY »

®
FAIRTRADE

GILDO RACHELLI

Tiramisu

der italienische Klassiker,
traditionell mit leichtem Biskuit

und Mascarpone-Creme, getrankt in
aromatischem Kaffee, enthalt Alkohol

300 g (1 kg=13,30)

HAPPY COCO

Veganes Kokos-Dessert

verschiedene Sorten, auf Kokosmilch-Basis,
mit cremiger Konsistenz und zart sauerlicher Note

j© 250 g (1kg=6,76)

SiBrahmbutter

sahnig-milder Geschmack,

Auf dem Hofgut Eichigt wird die biologische
Tierhaltung weitergedacht. Kuhgebundene
Kalberaufzucht, Weidegang und Kiihe
mit Hornern gehoren unter anderem zu den
Qualitatsversprechen, die fiir hochstes
Tierwohl sorgen.
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Milck | HOFGUT |

MIlCH |

+1,5% Fett

mindestans

3,8% Fett

P

HOFGUT EICHIGT

Frische Milch

2 Sorten: mit 1,5 % Fett oder mindestens 3,8 % Fett,
schonend verarbeitet, nicht homogenisiert, fir
vollen Geschmack in seiner urspriinglichsten Form

jell



bio

kreis

JUFFINGER BIO-METZGEREI

Tiroler Schinken

2 Sorten: Heublumen- oder Rosmarin-
Schinken vom Schwein, tiber Buchenholz
mild gerduchert, saftig und aromatisch

je 80 g (1kg=41,13)

HOOIDAMMER

Supreme

niederlandischer Hartkase, aromatisch-pikant
und geschmeidig, 8 Monate rindengereift,
mit mikrobiellem Lab, mind. 50 % Fett . Tr.

100 g (1 kg=18,90)

SCHWEIZER
KASESPEZIALITATEN

Biindner echter
Bergkase extra

vollmundiger Hartkase mit zartem Schmelz,
kraftig-pikant, zur Rinde hin angenehm salzig,
5 Monate rindengereift, mit tierischem Lab,
mind. 48 % Fetti. Tr.

100 g (1 kg=29,90)

Q,\jts ER”F

WOLKEREy
- CAMEMBERT
Bio

B0% Patt L Tr. 1608 &

&

GLASERNE MOLKEREI

Camembert

deutscher Weichkase, mild-aromatisch
im Geschmack, edelschimmelgereift,
mit mikrobiellem Lab, mind. 60 % Fett i. Tr.

150 g (1 kg=13,27)

SOBBEKE

Altbierkase

deutscher Schnittkase, mit Pinkus-Altbier und
Zwiebeln angereichert, laktosefrei, 7 Wochen
rindengereift, mit mikrobiellem Lab,

mind. 50 % Fetti. Tr.

100 g (1 kg=19,90)

GALLONI

Krauterwurzn

italienische Spezialitat in
verschiedenen Sorten, leicht
gerauchert und luftgetrocknet

70 g/ 100 g (1 kg =49,86 / 34,90)

ANDECHSER
NATUR

| Bio-Alpenlander |
Butterkise

§ois
Bioland

ANDECHSER NATUR

Kase in Scheiben

verschiedene laktosefreie Sorten,
jede Scheibe pur oder auf frischem
Brot ein Genuss, mit mikrobiellem Lab

je 150 g (1 kg =16,60)

ML

Steing

AURORA GOLD

Steinpilzkise

Schnittkdse aus Deutschland, cremig-mild
und aromatisch, 4 Wochen rindengereift,
mit mikrobiellem Lab, mind. 50 % Fett . Tr.

100 g (1 kg=16,90)



Pflanzliche Rohstoffe, Gewiirze und eine Prise Salz?
ProLaTerre macht daraus nahrstoff- und ballaststoff-
reiche Leckereien! Das niederlandische Unternehmen
glaubt an Veranderung und ist seit rund flinfzig Jahren
Vorreiter bei veganen Alternativen. Denn alle Produkte
von ProLaTerre sind rein pflanzlich.

Vom Anbau bis zur Lieferung an die Limburger
Produktionskiiche steht bei ProLaTerre der Nach-
haltigkeitsgedanke im Vordergrund. Die Sojabohnen
stammen zum Beispiel aus Europa und fiir den
gesamten Produktionsprozess - vom Anbau tiber

die Verarbeitung bis hin zur Herstellung - verwendet
ProLaTerre Okostrom. Gentechnisch veranderte
Organismen kommen sowieso nicht in frage.

Ob bekannte Klassiker oder ausgefallene Gerichte:
Mit den vorgekochten Produkten kénnen Sie lhre
Leibspeisen inidividuell kreieren.

Tipp: Die Lupinensauce

von Alberts steht einer &

Sojasauce in nichts nach. alberts
Finden Sie bei uns im Markt.

Lupinen
GESCHNETZELTES

ALBERTS

Fleischalternativen

verschiedene vegane Sorten aus Lupinen,
reich an pflanzlichem Eiweil3, Ballast- und

vielfaltiger Rezepte

j© 200 g (1 kg=14,95)

Mineralstoffen, fiir die fleischlose Zubereitung

Nuggets oder
Fischstdbchen
160g/180 g

(1 kg=15,56/13,83)

PROLATERRE
Vegane Fleisch- oder Gehacktes

< ° 120g/180 g
Fischalternativen e

verschiedene herzhafte Sorten, fiir die
schnelle und abwechslungsreiche Kiiche

— DENNREE

Gemiisebratlinge
oder Fingerfood

verschiedene vegane und vegetarische Variationen,
hervorragend als herzhafte Beilage

150 g - 200 g (1 kg =14,60 - 14,95)



KONIGSHOFER

Rinder-Hackfleisch

zum Braten oder fiir Fiillungen, die
Basis fiir viele deftige Gerichte, Angaben
zur Herkunft auf der Verpackung

250 g (1 kg=14,36)

BIO-VERDE

Frisches Pesto
oder Krauterin Ol

verschiedene schonend verarbeitete Sorten,
intensiver Geschmack, kostlich zu Nudeln
oder zum Verfeinern von Saucen

je 165 g (1kg=18,12)

KOTTBULLAR

e
@ oo™

DAFGARDS

% Kottbullar

traditionelle schwedische Fleischbéllchen,
aus Rindfleisch, verzehrfertig gebraten,
tiefgefroren

420 g (1kg=13,79)

mo
KEAUTSALAT

GRUNHOF
Feinkost-Krautsalat

mit Paprika in Wurzsauce, zur Brotzeit
oder als Beilage ein Genuss

360 g (1kg=5,53)

ZERTIFIZIERTE |
ACHHALTIGE
FISCHEREI

WWALTISCOrD)

FOLLOWFISH

* Kabeljau-
Fischstabchen

aus nachhaltigem Fischfang, praktisch
gratenfrei, in Bio-Knusperpanade,
vorgebraten, tiefgefroren, 10 Stiick

250 g (1kg=15,9)

GRUNHOF

Feinkostsalat

3 Sorten: Kartoffelsalat mit Essig-Ol,
mit Ei und Gurke oder Nudelsalat, verfeinert
mit Dressing oder pikanten Zutaten

Wir hallen, was
andere versprechen

Bei uns gibt es nur eine
Haltungsstufe - und zwar die Hochste.
Mit einem Einkauf in unserem Markt
entscheiden Sie sich immer fir das
Tierwohl, egal was Sie kaufen.
Bio-Rinder zum Beispiel geniefien
viel Platz im Stall sowie an der
frischen Luft und fressen nur
bestes Bio-Futter.

aTOFFE BlO
- = KARTOFFELSALAT
e MIT EMGRM UMD GURKEN
i [}
B

ol

je 400 g (1kg=6,23)

ZERTIFIZIERTE
NACHHALTIGE
FISCHEREI

FOLLOWFISH

% Kabeljau-Filets

2 Sorten: Natur (2 bis 3 Stiick, ohne Haut) oder
in Bio-Knusperpanade (2 Stiick), tiefgefroren,
praktisch gratenfrei

j© 225 g (1kg=19,96)
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GONINDA

GOVINDA
) Glutenfreie
< Goodel-Nudeln

verschiedene Sorten, aus
Hulsenfriichten oder Buch-
weizen, protein- und ballast-
stoffreich, kurze Kochzeit

200 g/250 g (1 kg=13,95/11,16) DENNREE

Gemiise im Glas

verschiedene Sorten, fiir Salate oder als
Beilage zu Fleisch- und Fischgerichten

330 g - 350 g (Abtropfgew. 195 g - 240 g)
(1kg=5,08-2,83)
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2 99 DIOTIX S
Suppe oder Eintopf , Asiatische oder

verschiedene Sorten, unverwechselbarer T o t n

verschiedene Sorten: von klassisch bis Geschmack durch zwei Wiirzmischungen, die omatensauce
exotisch, ohne Zusatz- und Konservierungs- nacheinander zum Einsatz kommen, entfalten verschiedene Sorten, ideal zu Reis
stoffe, als schnelle Mahlzeit zum Aufwarmen mit Ol oder Wasser ihr volles Aroma oder Nudeln, vegetarisch oder vegan
je380 g (1kg=17,87) 14,2 g- 30,7 g (1kg=104,93 - 48,53)

330g/340 g (1kg=7,55/7,32)

oder sisch

Mit diesen feinen Olen bringen Sie neuen
Schwung in die Kiiche. Egal ob zitronig, wiirzig
oder nussig - unsere Olvielfalt peppt jedes

Gericht auf. Pssst: Bis Weihnachten ist es
nicht mehr lang. Hochwertige Ole eignen
sich auch hervorragend
als Geschenke.

BIO PLANETE

Feinkost-
Olivenol

verschiedene Sorten, zum
Verfeinern von Salaten,
Fisch- oder Fleischgerichten

BORDONI1845

Italienisches Olivenol

2 Sorten: Native extra oder Native
selezione nobile, das vielseitige Ol

ist perfekt geeignet fiir die Zubereitung
von kalten und warmen Speisen

Olivendl
I Knoblauch

100 ml/250 ml (11=49,90/19,96) 500 ml/750 ml (11=15,98/10,65)



VORTEILS-

PREIS

sowmok 7| SONNENTOR

Krautertee-Mischung

lose, verschiedene Sorten,
von Hand verpackt, fiir eine
heilRe Tasse Entspannung

i 30 g-120 g (1kg=116,67-29,17)

DENNREE

Zuckeralternative

2 Sorten: Kokosbliitenzucker oder
ApfelsiiBe mit Agavendicksaft,
nattirliche StiRe zum Verfeinern
von Geback, StiRspeisen oder
Getranken

250 g/ml (1 kg/ml=9,96)

DENNREE

Fruchtmark

verschiedene Sorten, ohne
Zuckerzusatz, flr reinen

e o L]
Fruchtgenuss, pur aus dem Glas auf ausgewahlte Miislis
d Mislis und StiRspei
oder zu Miislis und StiRspeisen von Rosengal‘ten

je 360 g (1kg=3,31)
*Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.

' % Kennen Sie schon die Rapunzel

FAIRWERTE? .

: . - P | preise -
RAPUNZEL ~ - 7 : reise -
; Ciner Aavon A \ ‘:.‘.“nf?é\’é’;
ee ) ) . N~
Haselniisse o : oL B o
; N Olew — soziales
knackig, aromatisch und )
wunderschon grof3, aus dem E

Rapunzel-Aserbaidschan-Projekt,

vielseitig verwendbar me

500 g (1 kg=13,98) v 5
Alle FAIRWERTE finden Sie unter
www.rapunzel.de/fairwerte




CHOICE.

810 sgi7 1987

eeqenss seil 198

Seit Giber 30 Jahren bereisen die Einkaufer*innen von
CHOICE die Welt - nicht nur auf der Suche nach den besten
Zutaten, sondern auch, um starke, dauerhafte und faire
Beziehungen zu den Anbauer*innen aufzubauen. ,,Tee mit _ CHOICE
Haltung® eben. Deshalb setzen sie auf Zutaten von ®i ggp 1987
hochster Qualitat, um den besten Tee mit dem besten \
Geschmack zu produzieren. Denn bei wenigen Zutaten
kommt es auf jede einzelne an. CHOICE unterstiitzt zudem
Lieferanten in den Anbaugebieten weltweit, setzt auf faire
Konditionen und fordert Projekte zur Verbesserung der

Lebensbedingungen vor Ort. soxRAUTE

FENCHEL ANIS|
KUMMEL |

Das Unternehmen glaubt daran, dass es wichtig ist, _ e
sich bewusst Momente zu schaffen, in denen wir nur | "Y'LDE MINZE
fiir uns selbst da sind, um uns auf das zu fokussieren, was CHOICE
uns erfillt. Denn nur wer gut zu sich selbst ist, kann auch o Nimfe
flir andere da sein. Daher ist es wichtig, sich Zeit fir Teevariation

sich selbst zu nehmen - jeden Tag. Kréuter- oder Schwarztee in verschiedenen
Sorten, aus fairem Anbau, handverlesen,
vollmundiger Geschmack

Live fully - mit CHOICE.
je Packung (20 Beutel) (1 kg =63,41-93,00)

Schoko-Drinks
im Kiihlregal

I,u-—-l’
|

koffein-kakao
BIO-KAKAO & GUARANA

SCHOKO
MANDEL

AN

VOELKEL
Mehrfrucht-Saft ST. LEONHARDS QUELLEN
° 66 oo
,,blo C Mineralwasser auf ausgewahl’te
Fruchtsaftmischung, angereichert 2 Sorten: Medium oder Still, Produkte von koawach

mit nattirlichem Vitamin C ] 3
MaauiieouncRiek s Bt *Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.

0,75 L (11=3,99) | + 0,15 Pfand je11|+0,15 Pfand



VIVANI

Edle
Schokolade

verschiedene Sorten, besonders
zart schmelzende Konsistenz, fiir
schokoladig-siiRe Genussmomente

80 g/ 100 g (1 kg=18,75/15,00)

TRAFO

Kartoffelchips

verschiedene in Ol gebackene

Sorten, herzhafte Knabberei fiir

jeden Anlass

100 g/ 125 g (1kg=17,90/14,32)

DENNREE

Elisen-Lebkuchen

die schokolierte Niirnberger
Gebackspezialitat mit 28 % Nissen
und Mandeln, besonders saftig, mit
weihnachtlichen Gewtirzen, vegan

275 g (1kg=32,69)

DENNREE

Schokolinsen

2 Sorten: Schoko-Erdniisse oder
Schokolinsen mit Pfefferminz-
geschmack

je 100 g (1 kg=22,90)

A

g

e
EJ%% “r

Zimt

sterne

5"

DENNREE |

Weihnachtsgeback

stiRe weihnachtliche Klassiker in
verschiedenen Sorten

100 g - 125 g (1 kg=24,90-19,92)

-
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W sex

witls gutem Grund!

. Wollkern
t}m Mini Brezel
HAUSER O
.aus gutem Grund! % \‘b 3 .: :
Sesam \

s guiem ¢

inusper Brezel!

ERDMANNHAUSER

3 Sorten: Dinkel-Brezeln oder Knusper-
Brezeln mit Sesam sowie Dinkel-Vollkorn-
Mini-Brezeln, knusprig-kross

je 125 g (1 kg=14,32)




S rivicet: Conm

BODEGAS VEGALFARO

Spanischer

Rotwein

trockene Qualitatsweine
aus der Region Utiel-

Requena, 2 Sorten:

Rebel.lia (expressives
Aroma nach Kokos und
Kakao) oder Merlol.
(intensives, fruchtiges

Bouquet), vegan

je 0,75 L (11=7,99)

Naturland

NEUMARKTER
LAMMSBRAU

ZELLERTALER KELLER

Privat-Cuvée-Sekt

aus Deutschland, trocken,

aus Airen-Trauben, vollmundig,
dezente Saure und edle Frucht-
aromen

0,75 | (11=8,65)

Bl [O[1O I

lia

- Lammsbral  neumarkter
. emmmmm|  Lammsbriu ‘
=R del Pils |

1 g

Bierspezialitat

verschiedene Sorten, von Pils bis alkoholfrei,
fiir den nattrlich-reinen Biergenuss

je 0,51 (11=2,18)

| +0,08 Pfand

Kastenpreis: 10,89
10 Flaschen, zzgl. 2,30 Pfand

Bl [0q9Y

Verwohnen Sie sich wnd
(bre iehsten

162
MARTINA GEBHARDT 9
Hautpflege

sanfte und reichhaltige Creme in
2 Sorten: Sheabutter Cream oder
Rose Cream, feuchtigkeitsspendend
fur trockene und empfindliche Haut

je 50 ml (11=339,80)

0
1,51 (20 WL)
(1WL=0,30)
ATURE
ARE
RODUCT
SODASAN
Fliissig-
[ ]
waschmittel

verschiedene Sorten, fiir frische
Reinheit und leuchtende
Farben, gentechnikfrei und
ohne Perochemie, vegan

Auf der Suche nach einem Geschenk?
Mit unserer hochwertigen
Naturkosmetik machen Sie lhren
Lieben sicher eine Freude.

SHEABUTTER

GESICHT, KORPER UND HAARE

()

CATTIER

Sheabutter-Creme

fiir Gesicht, Korper und Haare,
naturlich-reichhaltige Pflege,
parfimfrei und vegan

100 g (1 kg=79,90)

o

SANTE

Duschgel
oder Shampoo

verschiedene vegane

Sorten, fiir Korper oder

Haar, mit harmonischen Duftnu-
ancen und wertvollen pflanzlichen
Extrakten

je 500 ml (11=11,98)

1,51 (20 WL)
(1 WL =0,25)



o0
Angebote fur
Fr 02.12. & Sa 03.12.
auf biomarkt.de
WOCHENENDE!

Gultig: Fr 25.11. & Sa 26.11.

Nur solange der Vorrat reicht.

&H‘ i
Joghurtalternative
3 Sorten: Mand:e'l,'IT-I'éfer
oder Kokos, ungesﬁ[&t_,

je 400 g (1kg=3,25)

=

aus Spanien

SiiBkartoffeln
2 50

1kg

BioMarkt Bothfeld

Sutelstralle 25 b | 30659 Hannover
T 0511.6477252
info@biomarkt-bothfeld.de

Bothfeld -
8.30-19.00 Uhr

Natérlich gut beraten! Samstag

8.30-16.00 Uhr




