DAS

HILCONA
Frische Pasta

verschiedene vegetarisch
gefiillte Pasta-Spezialitdten oder Spatzle

250g/300g (1kg=996/830)

Bioland T

Apfel
verschiedene Sorten,
aus Deutschland,
Frankreich oder
Italien, HKL Il

je1kg

LEBENSBAUM

Gourmet-
Kaffee

gemahlener Arabica-
Hochland-Kaffee,
von Hand geerntet,
im schonenden Rost-
verfahren hergestellt,
2 Sorten: klassisch
oder kréftig

je500¢g (1kg=19,98)

BIO-ORIGINAL
SEIT 1974.

e,

RICOTTA &

Tartelloni

| SPINACI ==,

Vielfdltige Rezepte findest du auf
www.biomarkt.de. Hol dir tagliche Ideen
mit unseren Vorschlagen aus dem
Wochenplan. Alle Zutaten findest du
natdrlich in deinem BioMarkt.

VORTEILS-
PREIS

THAMOS
Feta

aus Schaf- und Ziegenmilch,
in Salzlake gereift, mit mikrobiellem
Lab, mind. 48 % Fett i.Tr.

180g (1kg=12,22)

Bio
Markt

Natiirlich gut beraten!



MI 27.08. BIS D1 02.09.
Bestes

Obst & Gemiise

TAGLICH FRISCH GELIEFERT!

/

Fenchel
aus Deutschland
1kg

)

Bioland Nlund

Buschbohnen

aus Deutschland

300-g-Beutel (1kg=9,96)

Chinakohl

aus Deutschland
1kg

tages-
aktueller
Preis

BioMarkt

VORTEILS-
PREIS

Trauben

verschiedene Sorten,
weill oder blau, aus Italien, HKL Il

jelkg

m
/

Eisbergsalat

aus Deutschland
Stiick

Hokkaido
Kiirbis

aus Deutschland
1kg

Angebote der
nichsten WOChe

Unsere Obst- und
Gemiiseangebote

findest du tagesaktuell

im Markt oder hier ——=7

"nur in Teilnehmenden Markten
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| inder Hand!
MILCHBAUERN Spl'i}gﬂtggmrk ‘—-'-—— ' I n e r a n (]

Speisequark %, |
oder Skyr i EISKALT
3 Sorten: Magerstufe, GENIEBEN

Speisequarkzubereitung oder Skyr
je500g (1kg=398)|+0,15Pfand

SOBBEKE
Natur-
joghurt
) GELATO
3 Sorten: stichfest, CLASSICO

aktiv oder demeter

je500g (1kg=358) | +0,15Pfand * Eiscreme

verschiedene sahnig-cremige
Sorten, als Handeis im Multipack
oder im Familien-Becher

270ml-750ml (11=16,63-5,99)

BERCHTESGADENER " L B10, BIO -

FRUCHT & KNUSPES =
LAND BIO Y i g

Knusper-Joghurt

verschiedene Sorten, cremiger Joghurt
trifft siiBe Toppings, 3,9 % Fett

137g/150g (1kg=7,23/6,60)

—

ALLOS] o

e

=
05 !

ALLOS =

Pflanzen-
Drink '
verschiedene vegane
Sorten, auf Basis von

Mandeln, Hafer, Kokos
oder Reis

jetl

auf das gesamte

£ )
- | Handeis-
Smoothie el ool .
verschiedene Sorten, 4 % So rtlment
purer Genuss aus L
aromatischen N
Friichten und Gemiise

VOELKEL

je250ml (11=8,76)

"Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen. GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT



A
[ ] (1 J
mit Kasesauce
UNWIDERSTEHLICH CREMIG
ZUTATEN
500 g Nudeln 3 Zehen Knoblauch
1kleine Zwiebel Salz, Pfeffer
50 g Butter Currypulver
1EL Olivendl Zitronensaft
200 g Creme fraiche  Petersilie
150 g geriebener Kase
(mild oder kraftig) _ ,
Hier geht’s
zum Rezept

UNSERTIPP:
Pecorino ist wie
emacht fur dieses

Rezept!

Pecorino

handwerklich hergestellter Hartkase
aus Italien, fein-wiirzig, aus Schafmilch
hergestellt, 3 Monate rindengereift, mit
tierischem Lab, mind. 45 % Fetti.Tr,,
laktosefrei

100g (1kg=29,90)

BioMarkt

Bioland

BALDAUF KASE

o <
Allgauer e
Wildkrauterkase
deutscher Schnittkdse mit Wildkrdauter-
mantel, aus pasteurisierter Heumilch,

3 Monate rindengereift, mit tierischem Lab,
mind. 50 % Fett i. Tr., laktosefrei

100g (1kg=27,90)

AURORA GOLD

Freyas Klee

kraftiger Schnittkdse aus
Deutschland, aus pasteurisierter
Kuhmilch, 8 Wochen rindengereift, mit Rotkultur
und mikrobiellem Lab, mind. 50 % Fett i.Tr.,
laktosefrei

100g (1kg=19,90)

Le Grar p
i heauplerte

BASTIAANSEN
Ribeaupierre

halbfester niederlandischer Schnittkase,

mit Rotkultur, aromatisch-kraftig, 6 Wochen
rindengereift, mit mikrobiellem Lab,

mind. 50 % Fett i. Tr., laktosefrei

100g (1kg=2190)

erman.

e e
A <% Qohaf
Camembert

SCHLIERBACHER
Ziegen- oder
Schafcamembert

hergestellt in Osterreich, mit mikrobiellem
oder tierischem Lab, mind. 45% Fett i. Tr.

je100g (1kg=24,90)

I frisetecreine
MEERRETTICH =
HEHE BETTICH GENT MICHT

WEISSENHORNER
MILCH MANUFAKTUR

Frischecreme

verschiedene cremig-leichte Aufstriche

125g/150g (1kg=1592/13,27)



bio-verde

el %
3!
- AP
. =
~ oioverde
Naturland

DIE WELT DER NATURFEINKOST

Nachhaltig gedacht.
Regional gemacht.
Mit Innovationskraft und
Verantwortung bringen
wir Qualitat und Genuss
in Einklang.

Unser Ziel ist es, unseren Kundinnen und
Kunden besondere Produkte anzubieten, die
nicht nur hervorragend schmecken, sondern
auch aus regionalen Rohstoffen stammen und
moglichst nachhaltig produziert werden.

Besonders wichtig sind uns dabei langjahrige
Partnerschaften mit unseren Lieferanten
sowie eine schonende Verarbeitung durch
Kaltverarbeitung.

Lisa Taupe

stellvertretende Leitung
Export & Marketing

Tahini
Sesam

= aus ganzen

Kichererbsen

U'\v«?”";"h: Hummus

BIO-VERDE
Hummus Tahini

oder Erbsen-Guacamole

perfekt als Brotaufstrich oder Dip,
verschiedene kalt vverarbeitete Sorten

je150g (1kg=13,27)

o

e i oy
BIO-VERDE B e S o pa T
Sahne- e
Schmelzkase

eignet sich hervorragend als Brotaufstrich
oder als Basis fiir Saucen oder Dips

175g (1kg=16,51)

e Ba_-:atl(h
BIO-VERDE T
Frisches Pesto

oder Krduter in Ol

verschiedene kalt verarbeitete Sorten,
intensiver Geschmack

je165g (1kg=2115)

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT



~Wir b;h:}men

nicht genug™
< von leckeren

Grill-ldeen!

In deinem BioMarkt findest

du eine vielfaltige Auswahl an
Grillprodukten fir jeden Geschmack
in bester Bio-Qualitat!

= Entdecke jetzt unsere Grillrezepte.

|
g
¥

bio}

FREILANDER
BIO GEFLUGEL
Hahnchen-

fliigelkeulen

2 Sorten: Natur (ca. 380 g,
Packungspreis ca. 3,38) oder mariniert
(ca. 500 g, Packungspreis ca. 4,45)

DENNREE

Tofu

verschiedene Sorten,
hergestellt aus Soja-
bohnen aus Osterreich
und Deutschland

je100g (1kg=8,90)

je200g (1kg=11,45)

BIOLUST

Rinder- 80g
. (1kg=24,88)
Minutensteak
aus der Oberschale, GUSTONI
ca.200g (Packungspreis ca. 598) . .
Antipasti

100g (1kg=29,90)
2 Sorten: Artischocken-

herzen oder getrocknete Tomaten,

mit Krdutern mariniert PR

(1kg=19,92)

ZUGER
FRISCHKASE Cosssssssssay -

Brat- oder
Grillkase

verschiedene Sorten,
perfekt zum Grillen

ORIGINAL
THURINGER WURSTWAREN

Thiiringer Rostbratwurst

traditionell hergestellte Wurstspezialitat,
fiir wiirzig-herzhaften Genuss, 3 Stiick

300g (1kg=14,97) 160g/200 g (1kg=18,69/14,95)

BiaMarkt *Bisheriger 30-Tages-Bestpreis



FETA-BURGER
MIT AHORNSIRUP-
ZWIEBELN
Hier geht’s

\ | . 1__\ zum Rezept
’.AHORIN. . 4

| SIrUP
- | ERADA S LD

SEASIDE

Thunfisch

3 Sorten: in eigenem Saft,
in Sonnenblumen- oder Olivendl,
handgefangen mit Rute und Leine

DENNREE
Ahornsirup

aus dem Saft kanadischer
Zucker-Ahornbdaume, in
zwei Sorten: Grad A
(mild-aromatisch) oder Grad C (fein-herb)

je250ml (11=17,96)

160g/185g (1kg=14,74-10,76)
Abtropfgew. 135g

GUSTONI
Antipasti
verschiedene Sorten in Lake

oder O\, in Italien in sorgfaltiger
Handarbeit hergestellt, vegan

140g/190g (1kg=2767/13;1)
Abtropfgew. 90 g

DENNREE

Vegetarische |
oder Vegane
Spezialitaten

3 Sorten: Vegetarische Schnitzel,

Knuspernuggets oder Veganer
Burger, fiir deinen fleischfreien Genuss

180g/200g (1kg=13,83/12,45)

S © peRFEKTFUR
GLUTENFREIEN
NUDELSALAT

\ MADNESIUM
%‘WC“.%\QW"WRU Mezzi Rigatoni
<+ VOLLKORN

FELICIA

Glutenfreie 510 PUREA

Nudeln Rapsél

verschiedene Sorten, auf Basis von p 5
Hafer-Vollkorn, Mais-Reis oder Buch- 2 Sorte.n: Rapsol pur
weizen, gelingen perfekt al dente - oder mit Buttergeschmack,

kalt gepresst und mild gedampft,

je250g (1kg=m196) eignet sich zum Kochen, Diinsten und Braten

je 750 ml (11=5,33)

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT
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2

Reise kulinarisch um die Welt mit der groBen
Bio-Produktvielfalt aus deinem BioMarkt —
von asiatischen Nudeln bis zu indischen
Gewlirzen, hier lasst die Auswahl

keine Wiinsche offen.

Exotischen Gesc |
findest du ganz'nah S

BIO GARHE LEN

MLOITE

Naturland

FOLLOWFOOD
% Garnelen

verschiedene Sorten,
im knusprigen
Backteig, in Marinade
oder Natur

160g/250¢g (1kg=43,69/27,96)

PFEFFER
SCHWARZ
GEMAHLEN

wte
aym

auf ausgewihlte Gewiirze
von dennree

ioMarkt

7Y
ok

hmaﬁck§

RAPUNZEL E
Mandelmus

verschiedene Sorten,
geeignet als Brotauf-
strich oder zum Abschmecken
von Miislis und StiRspeisen, vegan

je250g (1kg=2396)

LIMA
Soja-Saucen

3 vegane Sorten:
Teriyaki, Tamari Strong
oder Shoyu Mild

je 250ml (11=1596)

MISSES & MISTER MIE

Mie-Nudeln

verschiedene g
Kochnudeln,

fiir schnelle Suppen,
Salate, Auflaufe oder Pfannengerichte

je250g (1kg=796)



AMECKE

Direktsafte

verschiedene Obst-
oder Gemiise-
Saftmischungen

jetl

BARNHOUSE

Krunchy

verschiedene Sorten,
mit regionalen Zutaten,
traditionell hergestellt und
gerostet, ohne Palmol

je 3758 (1kg=10,64)

SHOTI MAA

Ayurvedischer
Tee

verschiedene Sorten,
aullergewodhnliche und von Themen des
Alltags inspirierte Gewiirzteemischungen

je Packung (12/16 Beutel) (1kg=93,44-124,58)

BIOENERGIE
Himalaya-
Kristallsalz

2 Sorten: fein gemahlen
oder als Granulat

je1kg

"Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.

DENNREE

Apfelmark

verschiedene Sorten,
fruchtig und aromatisch

je360g (1kg=331)

HANF & NATUR WL
Hanfsamen &:
geschalt, mit q »:
hochwertigen Omega- ; g
3-Fettsduren =0

Q3

500g (1kg=19,98)

-

U\

DER KLASSIKE
Birch&?ﬁﬂl’.( Eﬁ_ |

auf ausgewihlte Miislis
von Allos

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT



Mebhr Infos unter

biomarkt.de:
{ DI

FAIRFOOD

[w] FREIBURG
Nuss-
WEINGUT KNOBLOCH Mlschungen

verschiedene Sorten,
gerdstet und verfeinert
mit exotischen Gewlirzmischungen

Grauburgunder

trockener Weiwein, fruchtige
Noten nach Apfel, Birne und Pfirsich,

dabei wiirzig, ein Allrounder zum Essen,
aus Rheinhessen, vegan

0,751 (11=8,65)

je125g (1kg=3592)

ZELLERTALER KELLER

Spanischer Wein
,Jierra de Castilla”“

verschiedene trockene
Weine aus den Rebsorten
Tempranillo und Airen,
vegan

je 0,751 (11=3,99)

Italienischer
Wein l'occhio

verschiedene WeiRR- oder
Rotweine, trocken, mit

dem vollmundigen Geschmack
der Sonne Italiens

je 0,751 (11=6,65)

ST. GEORGS-

QUELLEN STRALSUNDER
Mineral- Pils

wasser 2 Sorten:

2 Sorten: still mit oder ohne Alkohol
oder medium

je 0,51 (11=178)
| +0,08 Pfand

je 11| +0,15Pfand

Natirlich

erfrischend!

! Entdecke JETZT das gesamte
“‘ Bio-Sortiment von fritz-kola —
' " “ in deinem BioMarkt.

FRITZ-KOLA
Limonade oder Kola

verschiedene fruchtig-frische
Sorten, die perfekte Erfrischung
fiir zwischendurch

je 0,331 (11=361) | +0,08 Pfand

BioMarkt
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ExomAny B

HAUSER -
e i

ERDMANNHAUSER
GETREIDEPRODUKTE

Knabbergeback

verschiedene
knusprig-krosse Sorten

100g/125g (1kg=14,90/192)

BIOFAN
Kartoffel-
chips

2 knusprige Sorten:
Salz oder Paprika

je125g (1kg=13,52)

¥ Dark Nougat
4 Croccante 57
VIVANI

Schokoriegel

verschiedene Sorten und
ausgewogene Kompositionen

35g/40g (1kg=36,86/32,25)

@

= o -

@ MADE
D

Cirumel
e

1udty
[

MADEGOOD
Miisliriegel
verschiedene vegane Sorten
120g-150g (1kg=24,92-1993)

[JeIE = (1kg=15,92)

MOGLI

Knabber-
snacks

verschiedene Sorten,
Riegel oder Kekse, perfekt
fir unsere Kleinsten geeignet

je25g
(1kg=27,60)

*Bisheriger 30-Tages-Bestpreis

Nachhaltig
im Haushalt

By
2°F Einfacher, als man denkt —
mit Drogerie- und
Kosmetik-Artikeln aus
- deinem BioMarkt.
-

WELEDA
Shampoo
oder Spiilung

verschiedene schonend
pflegende Sorten, feuchtigkeits-
spendend fiir nachhaltige Haarpflege

150 ml/250 ml (11=39,93/23,96)

GRAZIE

Toiletten-
papier
3-lagig, aus recycelten Getrankekartons

hergestellt, frei von Farbstoffen und
Bleichmitteln

8 Rollen

Bequem.

\C TEx,
5 77

oy

o9AL 05
Y,
Panyss

)

5
“Gors
made with 92%
organic materials
certified by CU 816552

NATURTEXTILIEN

Leggings
blickdicht, in weicher
Baumwoll-Stretch-Qualitét,
mit elastischem, hoch-
geschnittenem Komfortbund
- aus 92 % Bio-Baumwolle und 8% Elasthan
- Farben: black, dark berry, navy/blue

- GroRen: S — L (XL nur black)

je Stiick

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT



GUNSTIGES
WOCHENENDE!

FR 29.08. & SA 30.08.

... * NACHSTES
WOCHENENDE

FR 05.09. & SA 06.09.

Granatapfel
Stiick

DENNREE

Gemiisebratlinge
oder Falafel : aktueller
verschiedene Sorten . . h. e Preis

160g/200g (1kg=12,50/10,00)

Kiwi
aus Argentinien,
5-6 Stiick, HKL |
500-g-Packung (1kg=6,00)

DENNREE
Haselnuss-

kerne
500g (1kg=12,00)

BioMarkt Bothfeld

Sutelstrafte 25 b | 30659 Hannover
T 0511.6477252
info@biomarkt-bothfeld.de

Bothfeld
8.30-19.00 Uhr

Natéirlich qut beraten! Samstag

8.30-16.00 Uhr

*Bisheriger 30-Tages-Bestpreis



