DAS
BIO-ORIGINAL
SEIT 1974.

Bioland NIund

Apfel
verschiedene Sorten,
aus Deutschland oder

Alles fiir den perfekten Saisonstart

Italien, HKL Il in deinem BioMarkt:
je1kg

: % VORTEILS-
FREILANDER \ 2
Ganzes T
Hahnchen

ideal fir Familien-
gerichte, ca. 19 kg
(Packungspreis ca. 18,81)

100g (1kg=9,90)

ALLOS
Brotaufstrich

verschiedene Sorten , Aufs Brot®,

-30 %  Bio

DENNREE ,,Hof-Gemise“ oder ,,Saatenliebe®,
ausgewogene und aromatische

NUdeIn # Zutaten in feinen Zusammen-

unsere Klassiker aus Hart- A NUR MIT APP stellungen, vegan

weizen, 3 Sorten: Spaghetti,  ~ ! 08.04-14.04.26 135g/140g (1kg=14,81/14,20)

Penne und Fusilli —
fir schnelle, leckere Lieblingsgerichte

. - .
je500g (1kg=1,58, mit App 1,38) B|o
Markt

Natirlich qut beraten!



VORTEILS-

MI. 08.04. BIS DI. 14.04. PREIS
Bestes

Obst & Gemiise

FRISCH GELIEFERT,
DAMIT’S BESSER SCHMECKT.

..
Champignons

aus Deutschland
250-g-Schale (1kg=8,80)

Staudensellerie

aus Italien oder Spanien
Stiick

Q‘\NAS\g&

S »
I Spring- & | AUS ZERTIFIZIERTER
5 IR S WILDSAMMLUNG

v D)

as ',

Erdbeeren
aus Italien & -
™,
oder Spanien _ .
300-g-Schale Bioland

(1kg =997)

Barlauch
aus Deutschland

100-g-Beutel (1kg=24,90)

PASST PER!:EKT -
ZUSAUCEALA

HOLLANDAISE 4
Seite 7 3

Griinspargel _
Lauch d parg | aktueller
aus Deutschland oder Italien oaer . Preis
1kg Spargel weif3

o BiG
= FRUHLINGS
% G__EFI'JHLE

L4

Nachste Woche im
Angebot: frisch, :
jung und knackig. ™~

MI. 15.04. BIS DI. 21.04.

Unser saisonales Obst und Gemiise wird téglich frisch
in deinen Markt geliefert! So garantieren wir beste
Bio-Qualitat, die du schmecken kannst.

BioMarkt



Sieht online gutaus. -
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wertified by CU 8165520
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NATURTEXTILIEN

EXKLUSIV |
Nachhaltige ;
Falttasche MIT APP .
- aus recycelten Materialien '50 % B

(80 % Baumwolle, 20 % Polyester)
- platzsparend faltbar und superleicht
- verschiedene frische Farben

9
je Stiick NUR MIT APP

08.04.-14.04.26

-10 %

A Poennres

“‘ i | -
O] it

Naturland

DENNREE G E ) w"__’..‘ 3

\ e penns
Camembert 0 -20% B
light . }

cremig-leicht mit
30 % Fetti. Tr.

125g (1kg=13,52, mit App 12,00)

NUR MIT APP
08.04.-14.04.26

Naturland
DENNREE
Eiscreme

2 Sorten: Vanille oder Schokolade NUR M,IT APP

je500ml (11=558, mit App 4,58) 15.04.-21.04.26

‘ . Denns
28 % Bio
OKOLAND :
Suppe oder Eintopf
ausgewahlte Sorten
380ml/400g (1\/kg=6,58/6,25)

9
NUR MIT APP

15.04.-21.04.26

> Trakaya“

\

EXKLUSIV '
MIT APP — I

BERGPRACHT A ;

Hirtenkdse g - :il
H.J___ bt

pikant-aromatisch, aus -

9
Kuhmilch, in Salz lake gereift, mit NUR MIT APP
mikrobiellem Lab, mind. 50 % Fetti. Tr. 08.04.-14.04.26

150 g (1kg=13,33)

DENNREE

Nudeln

unsere Klassiker aus Hart-
weizen, 3 Sorten: Spaghetti,
Penne und Fusilli — fir schnelle,
leckere Lieblingsgerichte

-304 B3

il ,
s NUR MIT APP

je500g (1kg=158, mit App1,38) | 08.04.-14.04.26

t\@ks -K")P’{' '10 A’
DENNREE DINKEL }\eks
Dinkel- ye Dl b
Doppelkekse . e
»Kaptn Keks” |

knusprig gebacken,
mit feiner Kakaocreme- &+
fiillung

¥

v

330g (1kg=542, mitApp3,70)

EXKLUSIV
MIT APP

VEGAN DELI

Vegane
Leberwurst-
Alternative

2 Sorten: natur oder mit Pfeffer,
auf Basis von Erbsenprotein

.-39 % Denns

2,935

NUR MIT APP
15.04.-21.04.26

je150g (1kg=12,00)

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT



voelkel

BIO-SAFTEREI VOELKEL
FUR MENSCH UND NATUR

VOELKEL

RAW
Wasserkefir

2 angenehm prickelnde Sorten:
Himbeere-Rosenbliite oder
Zitrone-Ingwer, unpasteurisiert
und mit lebendigen Kulturen

je 0,331 (11=694)|+0,15Pfand

Die perfekte Alternative
zu Limonade: erfrischend-

fruchtig, kalorienarm und

quicklebendig.

Die neuen RAW-Wasserkefire fermentieren
wir mit Hilfe von Wasserkefir-

. Kristallen und verfeinern sie je
nach Sorte mit Direktsaften
und einem Rosenauszug.

AnschlieRend fiillen wir sie
kihlfrisch in die Flasche —
mit all den lebendigen
Mikroorganismen.

, Prickelnd-leicht, mit
¢ nur2,7 g Zucker pro
. 100 ml.

Jurek Voelkel,
Geschaftsfiihrer
Vertrieb &
Marketing der
Bio-Safterei

BioMarkt

THISE MEJERI
Skyr
frisch-sauerlich im
Geschmack, reich an
Proteinen und mit
nur 0,2 % Fett —
ideal flir deine leichte
Ernahrung

400g (1kg=4,48)

Naturland
DENNREE
Saure Sahne

fein-sauerlich im
Geschmack, 10 % Fett,
zum Verfeinern von Saucen,
Gerichten oder Desserts

200g (1kg=3,25)

GUSTONI
Oliven

2 Sorten, entsteint: Griine Oliven
oder Oliven-Mix, mit Krautern mariniert

je100g (1kg=14,90)

Nuturlund

BIO-VERDE

Hummus :
Tahini Hummus

perfekt als Brotaufstrich
oder Dip, kalt verarbeitet

150g (1kg=13,27)



ZUGER

FRISCHKASE

Mozzarella- 4
Stange

aus pasteurisierter Milch, pur, zum Verfeinern
von Salaten oder fiir Vorspeisen, Fingerfood oder
zum Uberbacken

300g (1kg=997)

¢
/ /= UDIVN
| 43SHIAAN
- - -
ANDECHSER
NATUR
Alpenblumenkase

Osterreichischer Schnittkdse, aus pasteurisierter
Kuhmilch, wiirzig-pikant, mit feiner Krduternote,
7 Wochen rindengereift, mit mikrobiellem Lab,
mind. 50 % i. Tr., laktosefrei

100g (1kg=26,90)

Ca gy :

e "
TRA pIKAnT GOUCAD

HOOI-
DAMMER

Gouda extra pikant

niederlandischer Hartkdse, aus pasteurisierter
Kuhmilch, aromatisch-pikant, leicht kristallin,
7 Monate rindengereift, mit mikrobiellem Lab,
mind. 50 % Fetti. Tr.

100g (1kg=18,90)

auf den
ersten Biss.

NATURLI'
Butter-Alternative

als Block oder streichzart, mit Shea-,
Raps-, Kokos-Ol und Mandelmus, laktosefrei und vegan

200g/225g (1kg=895/7296)

OKOLAND

Gefliigel-
Wiener

mild gerauchert,
5 Stiick

200g (1kg=1995)

Bio
(;RIIENK!-:Q

zzzed

Bioland
SOBBEKE
Grienkenschmied

deutscher Schnittkdse, aus pasteurisierter
Kuhmilch, pikant-wiirzig, mit Rotkultur und
Krdutersud affiniert, 7 Wochen rindengereift, mit
mikrobiellem Lab, 50 % Fett i. Tr., laktosefrei

100g (1kg=2590)

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT



v
FRUHLINGS

Eis-gekiihlt.

FOLLOWFOOD
% Big-Pizza
2 Sorten: Mediterrana oder Margherita,

mit luftig knusprigem Boden und
30 cm Durchmesser

440g/530g (1kg=10,20/847)

25 STUCK

DAFGARDS

% Kott-
bullar

traditionelle
schwedische
Fleischbéllchen -
aus Rindfleisch,
verzehrfertig gebraten, tiefgefroren

Meathatls

420g (1kg=17,36)

ZERTIFIZIERTE
NACHHALTIGE
FISCHERE!

M

www,msc.ong/de

N B0~ KNUSPERFANAD

10 KABELJAU-FISCHSTABCHEN
W .

FOLLOWFOOD

% Kabeljau-
Spezialitdten

3 Sorten: Fischstabchen,
pazifische Kabeljau-Filets natur oder in
Bio-Knusperpanade, aus nachhaltigem
Fischfang, praktisch gratenfrei

200g-250g (1kg=26,45-21,16)

BioMarkt

120 )

BERIEF

Veganes A

Hack 7 VEGANES

auf Basis von Tofu, = H(k

hoher EiweiBgehalt, -:: H.,.- Bttt 2 49
laktosefrei 9

180g (1kg=13,83)

DENNREE
Seitan

mild-wirzige Fleisch-
alternative aus Weizen,
mit Sojasauce und Ingwer
mariniert, vegan

200g (1kg=12,45)

DENNREE

Vegetarische
Spezialitaten

2 Sorten: Knusper-
nuggets oder Schnitzel,
auf Basis von Soja

180g/200g (1kg=13,83/12,45)

VORTEILS-

BIOLUST

Rinder-
Minutensteaks

aus der Oberschale,
ca. 200 g (Packungspreis ca. 6,00)

100g (1kg=30,00)



BIO PUREA

Rapsol

2 Sorten: Rapsol pur oder
mit Buttergeschmack, kalt
gepresst und mild gedampft,

eignet sich zum Kochen,
Diinsten und Braten

je 0,751 (11=6,65)

LIMA

Asiatische
Wiirzsaucen

2 vegane Sorten:
Teriyaki oder Shoyu Mild

je250 ml (11=15,96)

volles Pfund

verknallt.

ERNTESEGEN / e
NATUR COMPAGNIE G0 o

Sauceala 4
Hollandaise -

der Klassiker zur
Spargelzeit — cremig,
fein und im Handum-
drehen servierbereit

180 ml/250ml (1kg=550/3,96)

MNT/o
o %
OHNE

Palmol
-

NATUR COMPAGNIE

Y
Sauceala
Hollandaise
ohne zugesetzten Zucker

240g (1kg=1163)

" Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.

FRUHLINGS
GEFUHLEY

FINDEST DU
IN DEINEM
_ BIOMARKT

<
g
2
z
£
3

&
BID-MANUFRKTUR o

lowiaentomog

auf ausgewdhlte Saucen und
Dressings von Emils

> 4

tages- L
aktueller
Preis

JUFFINGER

BIO-METZGEREI

Schinken- oder

Fleischwurst I —
FOCCVIRFOLCRAR BI5 UM RAUERN - CENTLORNDN

3 Sorten: Fleischwurst fein, ppon s o

Heublumen- oder Rosmarin- [ C—

Schinken, vom Schwein

80g/250g (1kg=4113/13/16)

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT



anurlnnd

NATUMI
Pflanzendrink

verschiedene Sorten,
auf Basis von Reis oder Hafer

jetl

BIOLOGISCH-DYMAMISCH
1T 1939

. BIOUDGECH-DYMASISEH
e

Mihle' W | | |
 dometec sﬂzhgflgam
Kleinbla
Haferfloc| |
N Zartblatt
Haferflocken
SPIELBERGER i

Getreide-
flocken

verschiedene Sorten,
zum Verfeinern von

Joghurts, Misli- oder
Brei-Varianten sowie
zum Backen und Kochen

375g/500g (1kg=531/398)

ALLOS

NATULLTEH GUT FUL HIGH

ALLOS
UngesiiRtes Miisli

verschiedene Sorten, ballast-
stoffreich und mit 100 % Voll-
kornflocken, vegan

450g/500g (1kg=842/758)

BioMarkt

DENNREE .
Kaffee oder Espresso

Mischung aus ganzen Arabica- und Robusta-
Bohnen, kréftig-aromatischer Geschmack,
schonend gerostet

jelkg

DENNREE
Leinsaat

nussig-milder
Geschmack, 2 Sorten:
ganz oder geschrotet

400g/500g (1kg=4,48/358)

VORWERK
PODEMUS :
Hausmacher-
Waurst

verschiedene Sorten, nach traditioneller
Rezeptur in der eigenen Hoffleischerei
hergestellt

je170g (1kg=1935)

ACAPULCO

Tortilla-
Wraps

Fladenbrote
mexikanischer Art, in 2 Sorten: natur oder
mit Weizenkleie verfeinert, je 6 Stiick, vegan

je240g (1kg=8,29)




GUT ZU DIR.
GUT ZUR NATUR.

DENNREE

Instant-
Kaffee

l6slicher Kaffee aus
frisch gerdsteten
Arabica-Bohnen,
vollmundig-
aromatisch

100 g (1kg=44,90)
AMECKE
Sifte

verschiedene Obst-
oder Gemdise-
Saftmischungen

jell
SONNENTOR'
@g Bio ist fur uns kein Trend.
Basen

KrauterTee Bio ist unser Anspruch an Rohware,
Rezeptur und Verarbeitung.

SONNENTOR
Tee im Beutel

verschiedene aromatische Sorten

Seit fast 20 Jahren setzen wir auf Bio-Qualitat,

mit Leidenschaft und Uberzeugung: Echte Qualitat
entsteht nur ohne Pestizide, Gentechnik oder
kiinstliche Zusatze. Ob sonnengereifte Tomaten

aus dem Freilandanbau von italienischen Biohofen
oder Gemiise von deutschen Biohofen —

wir geben den Friichten die Zeit, die sie brauchen,
um ihr volles Aroma zu entfalten. Das Ergebnis sind
100 % Bio-Séfte, die zeigen, was in der Natur steckt.

jePackung (18 Beutel) (1kg=19389-64,63)

- \
’ o
) '.lu ian Bonnekoh
OSTMOST . ]
Leiter Handelsmarketing %
Streuobst- - e | :
Schorle

verschiedene
erfrischende
Sorten, auf Basis
hochwertiger
Direktsafte

je0,331 (11=3,91)
| +0,08 Pfand

L2
PARADIES
STRIUORST - SCHORLE

APFEL-MI,
SISO




Mehr Infos unter
biomarkt.de

i 0]

STEFAN J. SCHMITZER

s Wein aus
Mot ||| der Pfalz

verschiedene trockene
Sorten, aromatischer
Geschmack, vegan

je 0,751 (11=9,32)

Weilburgunder

feinfruchtiger, trockener
Weilwein aus der Pfalz,
der ideale Begleiter zu
Spargelgerichten aller Art,
vegan

0,751 (11=6,65)

1‘"'
-

NEUMARKTER LAMMSBRAU
Bier oder Radler

verschiedene Sorten mit
oder ohne Alkohol

je0,331 (11=3,00) | + 0,08 Pfand

ST. LEONHARDS QUELLEN

Mineralwasser
2 Sorten: Medium oder Still
je1l]| +0,15Pfand

v
5 N \ oo
FRUHLINGS - NURFUR
KURZE ZEIT!

aller Zeiten.

Damen-Sweat-Shorts
- 3 Farben
- GroBen: S-L

organic
certified by CU 816552

NATURTEXTILIEN : : , 1999
Sweat-Shorts fiir P - -4 7y
Damen oder Herren : & 1 - _

sommerlich leichte Shorts aus 98 %
Bio-Baumwolle und 2 % Elasthan

je Stiick \Q

Herren-Sweat-Shorts
- 3 Farben
- GroRen: M-XL

BioMarkt



NATURLICHES KOFFEIN
AUS DEN BLATTERN DER
GUAYUSA-PFLANZE

WAYSA

Energy-Getrank

verschiedene fruchtig-frische
Sorten, fiir den Koffein-Kick
im Alltag

je0,331 (11=391) | + 0,08 Pfand

DE RIT

Hiilsenfriichte- e S

Knabber-Snack ichererbsen i
——_ Chips de pois chist iy

verschiedene Sorten, \" Chickpea Lrisps —%'%

knusprig-luftig gebacken,
aromatisch gewiirzt

75g (1kg=33,20)

®
\ =
Ps
FAIRTRADE &

SWISS CONFISA

Schweizer
Schokolade

verschiedene Sorten, luftig-
locker und vollmundig-sif
im Geschmack, besonders
zarter Schmelz

je100g (1kg=34,90)

P ‘BlO ,
FOLLOWFOOD MAN?EL
Niisse

2 Sorten: Cashews
oder Mandeln,
jeweils gerostet und
mit Salz verfeinert

je150g (1kg=2993)

Schokoriegel
verschiedene Sorten, vegan
je40g (1kg=2975)

FRUHLINGS

Knistert's schon?

g0
STINRUNG g:uo

SEELE TUTM CARE Sa naturally $nte

et EJ\HNCR[ME N [ narally

INTENSE
YDRATION

SHAMPOG

\qu ||\I

auf ausgewdhite Produkte
von SANTE

ALMAWIN

Spiilmittel
verschiedene Sorten,

kraftvoll und ergiebig,
vegan | NméWln

MITTEL
AN § AR
N § AL g

_E=Em
@z:o-&

jell

] VOLL
WASCHMITTEL

(AvEMDEL
ﬁ WASCHPULVER
8 == LINDENBLOTE

e W

COLOR

@

ALMAWIN
Waschmittel

2 Sorten: Color Lindenblite (42 WL)
oder Vollwaschmittel Lavendel (38 WL),
reinigt schonend und schiitzt die Fasern

jePackung2 kg (38 WL /42WL) (1wL=0,32/0,29)

Almal/in

ﬁ =4 ==y =F

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT



©
FRUHLINGS

GEFUHLE’

von unseren inneren Werten.

Natdrlich st — ganz ohne Zuckerzusatz.

Das Dattelmus zeigt, wie gut bewusste Ernahrung schmecken kann. Die feine SiiRe stammt
zu 100 % aus der Dattel — nicht mehr, nicht weniger. Ganz ohne kiinstliche Zusatze, ohne
industriell hergestellten Zucker und voller natiirlicher Nahrstoffe.

_ Rein. Pflanzlich. Bewusst. So geht siiRer Genuss heute.

ZUTATEN

200 g griechischer Joghurt oder
pflanzlicher Joghurt

3-4 EL Dattelmus

1TL  Zimt

1TL  Vanilleextrakt oder Mark einer
halben Vanilleschote

1Prise Salz (macht den Geschmack runder)

2-3 EL gehackte Walnisse oder Mandeln

Optional: frische Beeren, Granatapfelkerne,

Kakao-Nibs

ZUBEREITUNG

1. Joghurt in einer Schiissel glatt riihren.

2. Dattelmus, Zimt, Vanille und eine
Prise Salz unterheben.

3.In Glaser fillen.

4. Mit Niissen, Beeren oder Kakao-Nibs toppen. NASCH NATUR

5.10 Minuten kaltstellen — dann ist die Creme a Dattelmus

schon fest und aromatisch. 2 Sorten: Natur oder

mit Salz, laktosefrei
und vegan

@biomarktverbund je200g (1kg=2495)
@naschnatur

Rezepte

BioMarkt Bothfeld

Sutelstraflle 25 b | 30659 Hannover
T 0511.6477252
info@biomarkt-bothfeld.de

Bothfeld -
8.30-19.00 Uhr

Natirlich qut beraten! Samstag

8.30-16.00 Uhr
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GUNSTIGES
WOCHENENDE

FR. 10.04. & SA. 11.04.

DAS
BIO-ORIGINAL
SEIT 1974.

)

aus Italien, HKL | o ,

Stiick

KORO

Mandelmus e
braun

perfekt zum Verfeinern
von Gerichten und
SiiBspeisen und Bowls

250g (1kg=24,00)

GUNSTIGES WOCHENENDE

FOLGENDES WOCHENENDE
Q« FR.17.04. & SA. 18.04.

A—

310 LACHS FILETS

I X .

aktueller FOLLOWFOOD

Griinspargel A Preis Lachsfilets

500-g-Bund 160 g (1kg=37,50)

Angebote nur in teilnehmenden Markten verfiigbar. Angebotsartikel kénnen aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages ausverkauft sein. Abgabe nur

in haushaltstiblichen Mengen. Alle Preisangaben in Euro, Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. V.i.S.d.P. und Herausgeber ist die dennree GmbH, vertreten durch die Geschéftsfiihrung
Mareike Nossol und Joseph Nossol, Hofer StraRe 11, D-95183 Topen. Oko-Kontrollstelle DE-OKO-001.
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# GUNSTIGER
510 9RisA: wo C HEN STA RT

MO. 13.04. & DI. 14.04.

Bioland
SCHEDEL
Pane Olive

knuspriges Weizenbrot,
mit Oliven verfeinert

EJ

350g (1kg=6,86)

A
Naturland
DENNREE

Haltbare
Vollmilch

3,5 % Fett, ultra-

hocherhitzt und
homogenisiert

1l

GUNSTIGER WOCHENSTART

FOLGENDE WOCHE
MO. 20.04. & DI. 21.04.

. Aaﬁiiii'i” s

1 Kase
| -

Bioland

Bioland

DENNREE SCHEDEL : vy
Butterkase Dinkelkorniss
in Scheiben 4der-Tiite

milder Schnittkase
mit 48 % Fetti. Tr.

125g (1kg=12,00)

mit Dinkelsauerteig
hergestellt, vegan

der-Tiite (Stiick = 0,60)
*Bisheriger 30-Tages-Bestpreis

Angebote nur in teilnehmenden Markten verfiigbar. Angebotsartikel konnen aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages ausverkauft sein. Abgabe nur

in haushaltstiblichen Mengen. Alle Preisangaben in Euro, Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. V.i.S.d.P. und Herausgeber ist die dennree GmbH, vertreten durch die Geschftsfiihrung
Mareike Nossol und Joseph Nossol, Hofer StraRe 11, D-95183 Topen. Oko-Kontrollstelle DE-OKO-001.




